ETRE UNE ANCIENNE, UN ANCIEN (*)
SELON LE CCEUR DE MADELEINE-SOPHIE BARAT

Qu’avons-nous fait du trésor regu lors de notre scolarité au Sacré-Cceur ?

Pour éclairer la réflexion du Conseil d’administration qui s’est réuni par zoom les 12 et 13 mars 2021,
sa conseillére spirituelle, Sr Dolores Aleixandre, avait imaginé un questionnaire que Ste Sophie Barat
aurait adressé aux anciennes pour les inviter a faire le point sur ce qu’elles sont devenues. En
quelques mots, au cours de cette rencontre, elle expliquait le sens de cette démarche a laquelle
toutes les anciennes sont invitées. En voici quelques extraits qui seront suivis de ce fameux
questionnaire.

(( je pense que le plus important pour les anciennes dont je suis, c’est de prendre conscience
que I’éducation que nous avons regue est une semence.

Dans certains groupes on considere parfois que c’est un trésor recu, qu’il faut conserver dans le
frigo ... alors que la richesse de notre charisme éducatif vaut quelque soit notre age, et elle peut
toujours se déployer. A partir de cette racine, chague ancienne est appelée a étre comme un arbre
qui continue a grandir et ne s’arréte jamais.

Alors quelles sont ces semences que nous avons regues ?

Le charisme du cceur de Sophie Barat, qui est différent de celui de Ste Marguerite-Marie, c’est de
vivre a coeur ouvert jusqu’au calvaire. L'ouverture du cceur est le plus grand cadeau que nous avons
recu. lly a aussi l'intériorité.

Tout le monde a I'heure actuelle recherche le silence, par la méditation, des cours de spiritualité...
Pour nous, il y a plusieurs maniéres de développer la semence de l'intériorité :

. par une formation intellectuelle solide. Nous devons toujours étre en croissance intellectuelle,
vouloir apprendre et non pas étre des petites filles qui n‘ont pas grandi !

. par notre engagement avec I'Eglise et le Pape Francois. Il nous faut entrer dans le fleuve de ce
mouvement. Il est important de connaitre a fond Laudato si et Fratelli tutti. C'est un modele enraciné
dans I’'Evangile qui rejoint le plus profond de notre foi

. enfin par une certaine discipline. Quand nous repensons a I’éducation que nous avons recue, on se
souvient souvent de la discipline. Avoir une vie sobre, c’est notre devoir en ce temps.

Cette semence doit nous conduire a étre des femmes tolérantes, flexibles, ouvertes, et nous sommes
appelées a la faire croitre jusqu’au bout ! »

Sr Dolores Aleixandre






. Des femmes qui ont recu une solide formation intellectuelle et qui veulent
maintenant vivre auvertes a de nouveaux apprentissages qui vous permettront
d'étre cohérentes et libres.

v' Etes-vous toujours impatiente pour continuer "en formation" ? Quels
moyens prenez-vous pour élargir vaotre horizon et pour comprendre
avec un esprit ouvert, la réalité plurielle de notre monde ?

. Des femmes de foi vivante et engagée au sein de I'Eglise, sensibles aux
problémes du monde, animées par le désir de justice, de paix et de souci de
cette "maison commune" qu'est la Terre.

v" Etes-vous en phase avec I'horizon ouvert par I'encyclique Loudato Si ?
Avez-vous decouvert les nouvelles clefs de I'engagement chrétien ?

v Discutez des changements que vous avez connus dans votre vie de foi et
des défis d'adaptation qu'ils vous ont apportés ?

. Des femmes qui ont vécu une éducation exigeante et qui découvrent que la
discipline de cette époque permet aujourd'hui de vivre avec sobriété, simplicité
et liberté dans une société de consommation.

v" Comment la devise "le devoir d'abord, le devoir toujours" a-t-elle évolué
pour chacun d'entre vous ?

¥" Comment essayez-vous d'harmoniser ce "devoir" avec la flexibilité et |a
tolérance ?

* &k

Je béniy de tout ceeur votre Assemblée et je vous invite o écouter ley
paroles de Sceawr Barbara Dawson, supérieurve générale, conmune sis

"J'invite tous ceux qui font partie de notre famille du Sacré-Coeur a répondre a
I'appel de Dieu a vivre l'espérance profondément dans nos vies, a renforcer
notre engagement a aller de l'avant en tant que communauté, a dire la vérité
dans I'amour alors que nous travaillons ensemble pour réaliser le réve de Dieu
pour la vie de son peuple. Regardons le monde avec 'amour et la compassion
de Dieu et cherchons de nouvelles facons d'étre des Artisanes de I'Espoir dans
notre monde brisé et béni."



